Nikt nie chce dzieli¢ swojego ogrodu i
swoich zbioréw z mszycami i myszami.
Dlatego tez ten rozdziat poswiecimy
opisowi, w jaki sposdb zaprojektowac
ogrdd, by byt w miare mozliwosci zdrowy
i wolny od szkodnikdw.

Po pierwsze musisz sie pogodzic z faktem, ze zawsze w twoim ogrodzie znajdzie sie okre$lona
liczba szkodnikéw, poniewaz sg one czescig natury i ekosystemu. Musisz jednak utrzymywac
ich liczbe w ryzach. W przeciwnym wypadku moga sie rozprzestrzenia¢ w niekontrolowany
sposob.

Choroby czesciej wystepuja u roslin, ktére maja ostabiony system odpornosciowy. Moze twoje
rosliny rosng w ztym miejscu lub w towarzystwie nieodpowiednich roslin? Mozliwe, ze gleba
na ktdrej rosna jest zbyt sucha lub zbyt mokra. To moze ostabiac rosliny i czyni je podatnymi
na choroby. Dlatego wazne jest, aby znac potrzeby poszczegdInych roslin jeszcze przed ich
uprawianiem.




Najlepiej rozplanuj swoj ogréd tak, zeby sie sam regulowat. Rosliny, ktére przyciagaja
pozyteczne organizmy, pokonaja rowniez szkodniki na sasiadujacych roslinach. W ten sposéb
obydwie roéliny odnosza wzajemne korzysci.

- { Odpowiednie owady sa wazne dla utrzymania
(2 kbavob' Jeomna \ réwnowagi w ogrodzie. Szczegdlnie wazne sa
rz4 L _iade ly i im poswiecimy caty nast dzia
) ko 7 | pszczoty i im po$wiecimy caty nastepny rozdziat.
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Oprdcz tego istnieje jeszcze wiele innych
pozytecznych organizmow.

Slimaki

Liscie sataty w niezwykty sposdb przyciagaja _
slimaki, ktdre nie moga sie oprze¢ zapachowi E
tego warzywa. Wilgotne powietrze sprawia,
Ze staja sie wyjatkowo aktywne i petno ich
pojawia sie na twojej grzadce sataty, dopoki
wszystkiego nie zjedza. A jesli co$ pozostato,
to najprawdopodobniej nikt nie bedzie tego
jadt. Dlatego tez musimy je powstrzymac.

Jesli zimy sg tagodne i panuje wilgotny klimat to $limaki sg szczegdlnie aktywne i moga
stanowi¢ zagrozenie dla catego zbioru. Najlepszym srodkiem zaradczym sg kaczki. Polujg one
na slimaki przez caty dzien a swoimi odchodami uzyzniajg glebe. Moga wiec by¢ wyjatkowo
uzytecznym pomocnikiem w ogrodzie. Jesli nie masz duzo miejsca lub mieszkasz w miescie i
nie mozesz hodowac kaczek, to istniejg inne sposoby na zmniejszenie inwazji slimakdow.




Pokrzywy _ Trociny

Wiadro trocin ochroni cie réwniez przed $limakami. Wysyp dziesieciocentymetrowy pierscien
wokot swojej grzadki, a slimaki nie beda sie tam mogty dostac — przynajmniej z zewnatrz.

Pokrzywy przyciagaja wiele pozytecznych owaddw.
Stanowig one zrodfo pozywienia dla motyli i ich
larw. Duzo chetniej beda one obgryzac pokrzywy
niz twoja satate, wiec upewnij sie, ze masz wolne
miejsce na kilka pokrzyw.
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Z pokrzyw mozna przygotowac wyciag, ktory
jest Swietnym srodkiem na $limaki.
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Proygotownnie wyciagu z pokizywy: i

Najlepiej w spokoju wyprdbuj wszystkie te metody i przekonaj sie sam, ktéra z nich sprawdza
sie u ciebie najlepiej. Istnieja jeszcze inne szkodniki, ktore moga wejs¢ do twojego ogrodu,
takie jak na przykfad turku¢ podjadek.

Owady te dorastaja do 8 cm dtugosci i wygladem przypominaja matych, brazowych kosmi-
tow. Kopia systemy tuneli i uwielbiaja swieze i mtode warzywa. Jedza i kopig co jest zagroze-
niem dla mtodych roslin. Co wiec robimy? Budujemy putapke!

Wez goarié pokrzyw ( wmiedé je w wiadvrze z
ciepta, wode,. Nastepnie wryj storve] rojstopy do
przefultrowania resztek pokrzyw. Twdj wyciag z
pokrzyw jest gotowy. _

Teraz przez trzy dni podlewaj nim swoj3 safate. Znikng nie tylko slimaki, ale réwniez korzenie
i uktad odpornosciowy roslin zostang wzmocnione.
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Przycigganie pozytecznych owadow

Najlepiej sadzi¢ rézne kwiaty i warzywa, ktore beda czesto odwiedzane przez pozyteczne
owady. Zaliczamy do nich bzygi, pryszczarki, ztotookowate, zukowce, zajadkowate, bie-
dronkowate i gasienicznikowate. Ztotookowate sa waznymi pomocnikami, ktére trzymaja w

szachu populacje szkodnika przedziorka owocowca. Dlatego tak wazne jest zeby posadzic
okreslone rosliny wokét grzadek.

owad z rodziny

. zajodkowatycle
i} I'ﬁl




Kwiaty jako zrodto pokarmu dla pozytecznych owadow

Nasiona kwiatéw mozesz kupi¢ przez caty rok: mie-
czyki (gladiole), pelargonie, astry, niezapominajki,
gerbery, stokrotki i malwy w przerdznych kolorach.
Wszystkie one rosng prawie same. Wystarczy je
wysia¢ na grzadke i utrzymywac dobrze nawilzong
glebe. Niektore rosliny, takie jak tulipany czy mie-
czyki sg roslinami cebulowymi i mozesz cieszy¢ sie
ich pieknem kilka lat.

Pokrzywy rosna dziko i sa bardzo przydatne jako pokarm dla gasienic motyli, wiec to dobry
pomyst by tolerowac kilka z nich w poblizu twojego kompostownika. W zimie po prostu
zostaw pokrzywy — nie usuwaj ich. Mate zwierzeta i mikroorganizmy moga w nich znalez¢
schronienie a larwy moga tam przezimowac az do wiosny.

Dodatkowo duza sterta drewna jest dobrym schronieniem dla owadéw i matych zwierzat,
takich jak na przyktad jaszczurki, ktdre zywig sie $limakami. Réwniez kuny i tchdrze docenig
ta kryjowke i beda polowaty na ktopotliwe nornice, ktére upatrzyty sobie nasze cebulki. Kiedy
przywabisz odpowiednie zwierzeta to bedziesz miat duzo mniej pracy ze zwalczaniem szkod-
nikéw, a twoj zdrowy ogrod stanie sie odporniejszy na choroby.

Oto krdtka lista najczesciej wystepujacych szkodnikéw i chordb roslin.

Szkodniki

Stonka ziemniaczana ma z6tto-czerwone paski.
Dtugosc tego chrzaszcza dochodzi do 1 cm. Atakuje
baktazany, pomidory i ziemniaki i zjada cata rosline.
Praktycznie nie mozesz wiele zrobi¢ przeciwko temu
wytrzymatemu szkodnikowi. Najlepiej codziennie
zbieraj je z roslin.

Pchetki ziemne majg zaledwie 0,4 mm dfugosci \
i wyjadaja okragte otwory w lisciach rzodkiewek

i warzyw kapustnych, co dla mtodych roslin ma
fatalne konsekwencje. Te pchty lubia gdy jest sucho,
wiec zawsze dbaj by twoja grzadka byta nalezycie
nawodniona i sadz w sasiedztwie rosliny lubigce
wode.

Maczlik szklarniowy dorasta do 1-2 mm, jest
$nieznobiaty i pokryty wydzieling woskowa. Zjada
jarmuz, papryke, ogorki, pomidory i bazylie. Liscie
roslin zotkna od wydzieliny tych szkodnikéw.
Sposobem na kontrolowanie tej plagi jest sadzenie
duzej ilosci kwiatéw, ktore przyciagna pozyteczne
owady. Dla narazonych na szkodnika warzyw
wybieraj przewiewne miejsca.




Wgryzka szczypiorka jest z6ttawo-zielona, ma czarne
kropki i brazowa gtowke. Jej dorosta postac¢ docho-

dzi do 12 mm. Atakuje cebule, szczypiorek i czosnek.
Wyjedzone dziury w lisciach bardzo ostabiaja rosline.
Najlepszym sposobem na nie jest sadzenie kwiatow,
ktére przyciggaja ¢my. Cmy sg naturalnymi wrogami
waryzek.

Mszyce

Istnieje okoto 800 réznych gatunkéw mszyc. Wszystkie sa =5
zielonkawe, a niektdre maja nawet skrzydta. Dorastaja do
7 mm. Uwielbiajg lawende, czaber i nasturcje. Tak dtugo
wysysaja z rosliny sktadniki odzywcze, az ta ginie. Ztotooki
i biedronki odzywiaja sie mszycami i dlatego powinny by¢
przyciaggane do twojego ogrodu przez duze kwietniki.

Kibitnikowate

Larwy i gasienice kibitnikowatych (Gracillariidae)

s ciemnobrazowe - kolor ten przechodzi w czern.
Szkodniki te lubujg sie w drzewach owocowych, takich
jak jabton lub wisnia i pozostawiaja po sobie znaczace
uszkodzenia lisci. Catkiem dobrze radzg sobie z nimi
owady z rodziny raczycowatych (Tachinidae syn. Larva-
evoridae, jak réwniez z rodziny gasienicznikowatych
(Ichneumonidae). Owady te zywig sie tymi szkodnikami
i oba gatunki czuja sie bardzo dobrze w kwietnikach.
Réwniez nietoperze zywia sie duzymi ¢mami. Jesli masz
szczescie to zagniezdzg sie na starym drzewie owoco-
wym lub w pobliskiej szopie.

Choroby

Kedzierzowatos¢ lisci brzoskwini jest
zakazeniem grzybiczym i powoduje zniszczenie

liSci oraz ich przebarwienie. Choroba ta wystepuje
wsrdd brzoskwin i $liw i niszczy cate liscie. Najlepiej
natychmiast usuwac takie liscie. W zadnym
wypadku nie wyrzucaj lisci do kompostownika,

ale spal je.

Maczniak jest biatym grzybem osadzajacym sie na
powierzchni lisci. Atakuje marchew, ogorki, jabtka,
agrest i roze. Sktadniki odzywcze zawarte w lisciach
zostaja wchtoniete przez tego grzyba i roslina

jest przez to niesamowicie ostabiona. Najlepiej
jesli usuniesz wszystkie liscie i polejesz rosline
wyciagiem z pokrzywy. | oczywiscie nie wyrzucaj
zerwanych lisci na kompost.

Rdza buraka jest rowniez grzybem i uwidacznia
sie poprzez mate brazowe krosty, ktére moga
zarazi¢ caty iS¢ i usmiercic rosline. Rdza buraka
atakuje przede wszystkim buraki i rzodkiew. |
tutaj podobnie jak w poprzednich przypadkach
nalezy oberwac wszystkie zarazone liscie, ale nie
wyrzucamy ich na nasza sterte kompostu.




Zaraza ziemniaczana to choroba dotykajaca
najczesciej pomidory. Objawia sie szaro-bragzowymi
plamami na lisciach i owocach. Cata roslina moze
umrzed. Nie lej wody na liscie pomidorow przy
podlewaniu. Wszystkie zarazone liscie starannie
usun i spal.

Septoria jest grzybem, ktéry atukuje bezposrednio
soki rosliny. Ten grzyb workowy powoduje powazng
martwice roslin i czesto atakuje jarmuz, seler i szpi-
nak. Zarazone liscie nalezy natychmiast spalic!

Szara plesn to grzyb atakujacy liscie roslin. Zaraza
truskawki i winogrona i niszczy liscie i owoce.
Najlepiej by rosliny miaty sucho. Przy truskawkach
pomaga obtozenie stoma, ktdra jest pochtaniaczem
wilgoci.

Parch to infekcja bakteryjna, ktora tworzy strupowate
zmiany na lisciach i owocach. Atakuje jabtka, ziemniaki
i rzodkiew. Owoce nie dojrzewaja, a jesli zaatakowane
zostana korzenie to cate drzewo moze uschnac. Nalezy
natychmiast usuwac zaatakowane owoce a liscie spalic!

Maczniak rzekomy jest infekcja grzybicza, ktdra atakuje dolne powierzchnie lisci. Tam tez
tworzy sie zauwazalny szaro-biaty nalot. Choroba ta infekuje satate, rzodkiewki, szpinak i wa-
rzywa kapustne z ktorych wysysa sktadniki odzywcze, co znaczaco ostabia rosliny. Cate liscie
moga zgni¢. Nalezy je natychmiast usunac, ale nie wyrzucac na sterte kompostu.




